JUILLET 2024 — Départ a 7h30

DATE PARCOURS KM D+
Mer 3 Circuit du samedi en sens Inverse
Aouste, Jury, Col de Lunel, Soyans, Pont de Barret, Salettes, (Route de Saint
Paulet), La Bégude, Dieulefit, Col du Pertuis, Col de Ventebrun, Col de 79 1092
Boutiére, Col de Pascalin, Francillon, Saou, Pas de Lauzun, Crest.
Sam 6 Option : La Bégude, Col d’Aleyrac, Taulignan par D 809, La Roche St Secret,
Serre de Turc, Dieulefit (Beauvallon), Comps, Col de Ventebrun, suite petit 113 1625
parcours.
| lacabosse:CycloClubvalhona |
Mer 10 Circuit du samedi en sens Inverse
Aouste, Gigors, Col Cavalli, Céte Blanche, Col des Limouches, Col de 67 1127
Sam 13 Bacchus, Plan de Baix, Beaufort, Suze, Blacons, Crest
Option : Cote Blanche, Col des Limouches, Col de Bacchus, Plan de 105 1540
Baix, Beaufort, Col de la Croix, Ste Croix, Saillans, Crest.
Mer 17 Circuit du samedi en sens Inverse
Saillans, St Nazaire, Col Lescou, Bouvieres, Bourdeaux, Saou, Col de | 91 882
Lunel, Divajeu, Crest.
Sam 20 . . .
Option : Saillans, Die, Ausson, Recoubeau, Jansac, Col de Pennes, St
Benoit, Saillans, Crest. 99 1140
Mer 24 Circuit du samedi en sens Inverse
Divajeu, Les Pignes, La Répara Ecole, Col de Lunel, Saou, Bourdeaux,
Crupies, Vesc, Col de Vesc, Comps, Truinas (le Banchet), Félines, Saou, 77 1155
Sam 27 Col de Lunel, Jury, Aouste, Crest.
Option : Crupies, Bouvieres, Col de la Sausse, Gorges Trente pas, Col 108 1678
de Valouse, La Paillette, Vesc, Col de Vesc, Comps, Col de Ventebrun,
Col de Boutiére, Truinas (/e Banchet), Félines, Saou, Jury, Crest.
Mer 31 Circuit du samedi en sens Inverse
Mon total du mois de Juillet :
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arcon s Vélos route / VTT / BMX FIT BIKE

& Vélos électriques 04.75.97.55.38
e T ) 06.36.99.13.79

BOSCH Etude posturale Espace 911, 88 Route de Dieulefit
- Aciali 26200 MONTELIMAR
Service Spécialiste

Velo=Sly e , 15, Grande Rue
fitbike@outlook.fr 26400 AOUSTE/SYE




